
みんなでもぐもぐ大作戦 

 

みなさん、こんにちは。みなさんは、毎日給食を残さず食べてい

ますか？ 

今日は市内の小中学校で、「みんなでもぐもぐ大作戦」を行ってい

ます。「もぐもぐ大作戦」とは、みなさん一人一人がいつもより一口

多く給食を食べ、栄養たっぷりの給食を、残さず身体に届けようと

いう取り組みで、市内の小中学校の友達がいつもより頑張って給食

を食べています。苦手なものがある人も、頑張ってもう一口食べて

みましょう。 

楽しく食べることで、栄養はしっかり体に届きます。クラスの仲間 

と共に、楽しく、おいしく、残さずいただきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


