
食べ物クイズ（中） 

 

みなさん、こんにちは。今日は食べ物クイズに挑戦です。今日の

給食に使われている食べ物を当ててみましょう。 

 

ヒント１．とても成長が早い植物で、１日に１メートル以上のび 

ることもあるそうです。 

ヒント２．食べるだけではなく大きく成長したものは、昔から日 

本人の暮らしの道具や楽器としても使われてきました。 

ヒント３．パンダが大好きな食べ物で、若くて土の中にいる時期 

のものを食べます。 

 何か分かりましたか？答えは「たけのこ」です。 

 

たけのこは、とても成長が早いため、３０日で竹になってしまい

ます。 

昔から日本人にとって、竹は無くてはならないもので、漢字に竹

かんむりがつく、筆や箸、箱、笛などは竹から作られていました。 

今日の「さわにわん」には、たけのこが使われています。たけの

こは春が旬で今が一番おいしい時期です。たけのこの香りや歯ごた

えをよく味わいましょう。 


